
 

 

Patienten Informationen 

  

Stuhltransplantation 

   
Liebe Patientin, 

Lieber Patient,  

 

Sie haben sich für eine Stuhltransplantation entschieden, diese Patienten Information soll  

Ihnen dabei helfen, dass Sie sich gut vorbereitet fühlen.  

Wenn Sie zusätzlich noch Fragen haben, können Sie uns natürlich jederzeit ansprechen.  

 

 Screening Bogen ausfüllen 

 Rezept einlösen  

2 Tage vorher: Bitte nehmen Sie das Humatin 250mg (Paronomycin) beide  

Tage vor der Stuhltransplantation ein. Zwei Tabletten, viermal täglich, 2-2-2-2.   

Z.B. zwei Tabletten morgens um 8 Uhr, zwei Tabletten um 12 Uhr,  

zwei Tabletten um 16 Uhr, zwei Tabletten um 20 Uhr,  

 Tag vor der Therapie ein ist das Procedere zu wiederholen.   

 

Am Tag der Stuhltransplantation, nehmen Sie bitte morgens das 

Abführmittel z.B Eziclen ein.  

Dafür verrühren Sie eine Flasche Eziclen mit 300ml Wasser oder anderer 

Flüssigkeit und trinken dies innerhalb von ca. 1 Stunde aus.  

Danach bitte zusätzlich noch viel Flüssigkeit trinken.   

 

Wenn Sie in der Praxis sind, bekommen Sie von uns 50-60 Kapseln und Wasser.  

Diese sollten Sie nach und nach Zusichnehmen. 

Wenn Sie möchten, können Sie sich gern Naturjoghurt mitnehmen und diesen  

zusammen mit den Kapseln Zusichnehmen, vielen fällt das Schlucken  

der Kapseln dann leichter.  

 

Eine Woche später, werden weitere 10-20 Kapseln eingenommen,  

eine Therapie kann mehrere Wochen nötig sein, bei dieser Kapseleinnahme  

ist keine Vorbereitung (Antibiotika/Abführmittel) notwendig.  

 


